GIÁO ÁN
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
Hoạt động: Âm nhạc
Đề tài: Dạy vận động bài Inh lả ơi (Dân ca Thái)
            Nghe hát: Lời cây đàn tính (Hát then dân ca Tày)
Lứa tuổi: 3 + 4 + 5 tuổi
I. Mục đích, yêu cầu
1. Kiến thức
- 3 Tuổi: Trẻ thuộc bài hát, biết vận động theo các anh, chị. Nghe hát và lắc lư theo giai điệu bài hát.
- 4 Tuổi: Trẻ thuộc bài hát, biết phối hợp các bộ phận trên cở thể tạo ra âm thanh theo khả năng. Nghe và cảm thụ giai điệu bài hát, biết các giai điệu dân ca các vùng miền.
- 5 Tuổi: Trẻ thuộc bài hát và biết phối hợp nhịp nhàng các bộ phận trên cơ thể để tạo ra âm thanh theo tiết tấu phối hợp của bài hát inh lả ơi.
- Trẻ nhớ tên bài hát, hát đúng giai điệu lời ca, đồng thời biết vận động, sáng tạo, phối hợp bộ gõ cơ thể cùng các dụng cụ âm nhạc: mõ, trống, xắc xô, phách tre,… để tạo ra âm thanh theo tiết tấu phối hợp bài hát “inh lả ơi” dân ca Thái
- Biết một số làn điệu dân ca vùng miền 
- Trẻ biết tên bài nghe hát “ Lời cây đàn tính”  Hát then dân tộc Tày
2. Kỹ năng
- 3 Tuổi: Trẻ có kỹ năng vận động theo các anh chị. Rèn kỹ năng nghe và cảm thụ âm nhạc cho trẻ
- 4 Tuổi: Trẻ có kỹ năng phối hợp các bộ phận trên cơ thể để tạo ra âm thanh theo giai điệu bài hát. Rèn kỹ năng cảm thụ âm nhạc giai điệu dân ca cho trẻ
- 5 Tuổi: Trẻ có kỹ năng vận động phối hợp các bộ phận trên cơ thể để tạo ra bộ gõ nhịp nhàng theo tiết tấu của bài hát “Inh lả ơi” một cách thành thạo.
- Trẻ có kỹ năng nghe hát, cảm thụ âm nhạc, hưởng ứng cùng cô khi nghe hát bài hát “ Lời cây đàn tính”  .
- Rèn cho trẻ kỹ năng trả lời câu hỏi của cô rõ ràng, đủ câu. 
- Phát triển tai nghe âm nhạc và khả năng sáng tạo vận động trong âm nhạc
3. Thái độ
- Khơi gợi ở trẻ tình yêu quê hương đất nước, yêu các làn điệu dân ca các vùng miền.
- Trẻ tích cực, hứng thú khi tham gia hoạt động.
- Giáo dục trẻ tôn trọng những nét văn hóa, bản sắc dân tộc của từng vùng miền.
II. Chuẩn bị
1.Đồ dùng của cô:
- Nhạc beat bài hát ‘Inh lả ơi”, “Lời cây đàn tính”, “Nhạc nhảy sạp” “A ram sam sam”
- Trình chiếu video về văn hóa các vùng miền
- Sân khấu, loa, ti vi
- Trang phục: Thái, Tày, các dân tộc, Đàn tính
2. Đồ dùng của trẻ
- Trang phục biểu diễn cho trẻ.
- Dụng cụ gõ đệm: Vỏ chai.
-  Một số trang phục dân tộc Tày, Mông, Dao, đàn tính, nón lá… để trưng bày
- Cây nhảy sạp
III. Tổ chức hoạt động
	Hoạt động 1: Gây hứng thú
- Giới thiệu khách dự
- Chúng mình cùng cô khởi động theo nhạc bài “A ram sam sam” nhé!
- Cho trẻ xem video về các lễ hội, trang phục, điệu múa của các vùng miền trên đất nước Việt Nam (Trò chuyện trên trẻ)
- Các con ơi, trên đất nước Việt Nam chúng ta có rất nhiều  các dân tộc và mỗi dân tộc đều có làn điệu dân ca khác nhau. Ngày hôm nay chúng mình hãy cùng cô tìm hiểu các làn điệu dân ca của các vùng miền trên quê hương đất nước Việt Nam.
- Đầu tiên chúng mình sẽ cùng nghe 1 đoạn dân ca vùng núi Tây Bắc và chúng mình cùng đoán xem đó là bài hát gì và dân ca dân tộc nào nhé! chúng mình cùng lắng nghe xem nhé.
Hoạt động 2: Nội dung
a. Dạy vận động trên nền nhạc bài hát Inh lả ơi (Dân ca Thái)
- Chúng mình vừa nghe giai điệu của bài hát gì?
- Đây chính là giai điệu bài hát Inh lả ơi của dân ca Thái đấy.
- Bây giờ chúng mình cùng hát bài hát này cùng cô nhé!
=> Bài hát thuộc dân ca Thái nói về mùa xuân trên núi rừng Tây Bắc, đặc biệt mỗi dịp xuân về hoa Ban nở trên núi rừng Tây Bắc lại có lễ hội Hoa ban, lễ hội Xên Mường.
- Các con thấy bài hát này có hay không?
- Giai điệu bài hát này như thế nào?
- Với giai điệu vui tươi, nhịp nhàng như thế chúng mình sẽ vận động bài hát này như thế nào? (hỏi 1 -2 trẻ)
- Chúng mình thấy trên sân khấu có rất nhiều các dồ dùng dụng cụ có thể dùng để vận động bài hát này, xin mời các con cùng lên sân khấu lấy đồ dùng để vận động theo ý thích của chúng mình nhé!. Xin mời các con. 
=> Cho trẻ hát và vận động tự do bài hát Inh lả ơi
- Nhận xét trẻ
- Cô thấy có bạn sử dụng bộ gõ cơ thể rất là hay đấy! 
- Các con có biết bộ gõ cơ thể là như thế nào không?
=> Chúng mình tạo ra âm thanh như vỗ tay, vỗ đùi, vỗ ngực, vỗ lưng, dậm chân,… được gọi là bộ gõ cơ thể 
- Vậy các con có muốn sử dụng bộ gõ cơ thể để vận động bài hát này không?
- Hôm nay, cô sẽ hướng dẫn cho các con vận động theo bài hát Inh lả ơi nhé.
- Cô mời các con nhẹ nhàng về chỗ ngồi nào.
* Cô Thực hiện mẫu lần 1.
- Cô vừa vận động bài hát gì?
- Cô vừa vận động bài hát này theo hình thức nào?
* Cô thực hiện lần 2 (Phân tích động tác)
- Ở phần dạo nhạc chúng mình có thể nhún chân và lắc đầu theo nhịp.
- Chúng mình thực hiện động tác như sau:
+ Câu đầu tiên: “Inh lả ơi” chúng mình vỗ tay vào các chữ “inh” “lả” “ơi” 
+ Tiếp theo: “sao noọng ời” ta chéo tay vỗ ngực “sao” “noọng” “ời”
+ Tiếp theo: “Khắp núi rừng” vỗ tay vào các chữ “Khắp” “núi” “rừng” 
+ Câu tiêp “Tây Bắc sáng ngời” vỗ tay xuống đùi vào các câu
“Bắc” “sáng” “ngời”
+ Tiếp theo: “Mùa xuân đến” ta sẽ vỗ tay vào câu “Mùa” “xuân” “đến” 
+ Câu sau “ngàn hoa hé cười” mình vỗ tay vào ngực vào câu “hoa” “hé” “cười”
+ Câu cuối cùng: “Inh lả ơi” các con vỗ tay vào các từ “inh” “lả” “ơi”
+ Cuối cùng “sao noọng ơi” chúng mình vỗ tay vào đùi vào các chữ “sao” “noọng” “ơi”
- Bây giờ chúng mình cùng hát và thực hiện theo nhạc nhé. 
- Cho trẻ thực hiện 2 -3 lần 
- Trẻ thực hiện theo tổ, nhóm, cá nhân
* Tổ chức cho trẻ vận động sáng tạo.
- Để nâng độ khó chúng mình sẽ tương tác với các bạn, vỗ tay lên lưng bạn bên cạnh.
- Cho trẻ ngồi vòng tròn và thực hiện 1 – 2 lần
- Cho trẻ lên vận động kết hợp sử dụng dụng cụ âm nhạc(chai)
* Trẻ thực hiện trọn vẹn lại
- Chúng mình cùng thực hiện lại một lần nữa nhé
- Hôm nay đến với miền núi Tây Bắc, chúng mình đã được trải nghiệm điều gì nhỉ?

- Chúng mình đã được cùng nhau vận động bài hát “Inh lả ơi” của dân ca Thái rồi. Bây giờ chúng mình sẽ chia tay với miền Tây Bắc, và quay trở về với quê hương Cao Bằng yêu dấu của chúng ta nhé.
* Nghe hát: Lời cây đàn tính  ( Hát Then dân ca tày)
- Cô cùng trẻ đến với khu vực trưng bày trang phục, đàn tính của nghệ nhân Hoàng Nhung
- Các con cùng quan sát xem ở đây có gì?

- Đúng rồi, Khi nhìn thấy trang phục các dân tộc, đặc biệt là dân tộc Tày, cây đàn tính… thì chúng ta biết ngay đó là đặc trưng của quê hương Cao Bằng phải không nào.
- Cùng với cây đàn tính này, cô Nhung sẽ hát tặng các con một bài hát nhé. Các con có thích không?
- Bài hát có tên “Lời cây đàn tính” được viết theo làn điệu hát Then của dân tộc Tày đấy. Chúng mình cùng lắng nghe cô hát nhé.
* Cô hát lần 1: Kết hợp biểu diễn với đàn tính.
- Cô vừa hát cho chúng mình nghe bài hát gì?
- Chúng mình đã được nghe bài hát này ở đâu chưa?
- Đây là bài hát “Lời cây đàn tính” được phổ nhạc theo làn điệu hát Then của dân ca dân tộc Tày đấy. Bài hát ca ngợi về cây đàn tính có âm điệu trầm bổng, khi thì ngọt ngào như tiếng suối reo, khi thì ấm áp như ngọn lửa hồng, có lúc thì đậm đà hơn muôn ngàn lời ca, đó là tiếng đàn tính của quê hương Cao Bằng đấy. Khi xưa thì cây đàn tính theo các chú bộ đội đi chiến trường, còn bây giờ thì tiếng đàn tính luôn vang xa, dù có ở đâu trên mọi miền đất nước thì chỉ cần nghe thấy tiếng đàn tính thì sẽ nhớ ngay đến quê hương cao Bằng yêu dấu.
* Cô hát lần 2
Kết hợp biểu diễn với đàn tính. Mời 2 -3 trẻ lên cầm đàn và múa theo giai điệu bài hát
Hoạt động 3: Kết thúc
- Các con ơi, trong giờ học hôm nay chúng mình được làm gì nhỉ?
+ Bài hát “Inh lả ơi” là của dân tộc nào?
- Theo làn điệu gì?
- Chúng mình còn được làm gì nữa?
+ Bài hát cô hát là của dân tộc gì?

- Các con ạ, trên đất nước Việt Nam của chúng ta có rất nhiều dân ca ở các vùng miền khác nhau. Trong giờ học lần sau, chúng mình sẽ cùng nhau nghe và tìm hiểu tiếp về các làn điệu dân ca nữa nhé.
- Sau đây chúng mình cùng nắm tay nhau và nhảy điệu múa nhảy sạp thật đẹp nhé! chúng mình cùng mời các cô giáo lên nhảy cùng chúng mình nhé!
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